Témoignages Tables rondes Apec :

« Aprés 15 ans d'activité comme Responsable Grands Comptes dans
I'hotellerie de luxe, Flore Thuong avait pour mission de prospecter,
négocier et développer la notoriété de ce groupe sur la scéne
internationale.

Elle éprouvait la sensation de ne plus étre utile, de s'ennuyer dans des
taches parfois répétitives dont elle ne comprenait plus la valeur. Cette
perte de sens au travail allait la convaincre de créer son entreprise.

Elle devient Sophrologue, Coach Professionnelle et Formatrice en « Savoir-
Etre en entreprise". Une transition personnelle et professionnelle, qu'elle
va mener de main de maitre, puisqu'aujourdhui, elle est épanouie dans son
activité. »

Les Informels - Apec en partenariat avec L'Express
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